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PROGRAMME - SAMEDI 16 SEPT 2017

v  TAISO (Pascal BOUROUMA)

v' NE WAIZA (Pascal BOUROUMA & Eric CHARTIER)

HI WAZA (Marc ALEXANDRE)

EVENTION SUR LA RADICALISATION (Médéric CHAPITAUX)

v'/INFOS FEDERALES ET REGIONALES (Gérard de PERETTI, Christian
DYOT, Marc ALEXANDRE, Laurent PERRIN & David LAJEUNCOMME)

SELF DEFENSE (Patricia FLOQUET)
MONDO CULTURE JUDO (christian DYOT)
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Ligue IDF

Gerard de PERETTI & Christian DYOT
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INFOS

s atfendus de
la celnture noire |

ACCESSION AUX GRADES

REGLEMENTATION APPLICABLE AU
01/01/2018

Christian DYOT



CSPOGE

Stage National de Rentrée

-30 ans
Acceder aule Dan

v Ne en 2003 et avant
v Avoir 1 an de ceinture marron
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Stage National de Rentree

-30 ans - Acceder aule Dan

UV1 Test KATA

UV2 Test TECHNIQUE

UV3 Test EFFICACITE-COMBATS
UV4 Engagement personnel

L'ordre des épreuves est libre

Le test kata doit éfre validé avant de
pouvoir présenter le test efficacité
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Stage National de Rentree &

-30 ans - Acceder aule Dan

»JV1 TEST KATA
3 premieres séries du NAGE NO KATA

(En entier dans le role de Tori et tout ou partie dans le role de Uké)




Stage National de Rentree &

LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Acceder aule Dan

»UV2 TEST TECHNIQUE

Démonstration (apres tirage au sort) de 12 techniques issues
e 'annexe 1 (1°" dan)

v' 6 Techniques en NAGE WAZA

v 4 Techniques en NE WAZA

v’ 2 Technique en JUJITSU / SELF DEFENSE (libres et adaptées
en réponse aux attaques imposées des Colonnes A/B/C)
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Acceder aule Dan

»UV3 TEST EFFICACITE

v Marqguer en 5 victoires consécutives, au moins 44 points
sur une manifestation reconnue par la CSDGE.

ou

v' Marquer 100 points sur plusieurs manifestations
reconnues par la CSDGE.
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Acceder aule Dan

»UV4 ENGAGEMENT PERSONNEL

lication personnelle dans le développement du judo
jitsu validée par le professeur

(A défaut, participer a l'encadrement d’'une
manifestation sur 2 demi-journées organisees par I'OTD)

La validation de cet UV a débuté le 1€ septembre 2017
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30 ans et +
Acceder aule Dan

LLLLL

v Dominante compétition (idem -30 ans)
v Dominante technique (4 UV)
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30anset+ Accéderaule Dan

»JV1 TEST KATA
NAGE NO KATA en entier

(En entier dans le role de Tori et tout ou partie dans le role de Uké)

OuU

GOSHIN JITSU en entier

(En entier dans le role de Tori et tout ou partie dans le role de Uké)
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

30anset+ Accederaule Dan
»V2 TESTTECHNIQUE

Démonstration (apres tirage au sort) de 12 techniques issues

de I'annexe 1 (1" dan) et des acquis techniques dans des
ercices d’application

v' 6 Techniques en NAGE WAZA

v 4 Techniques en NE WAZA

v 2 Technique en JUJITSU / SELF DEFENSE (libres et adaptées
en réponse aux attaques imposées des Colonnes A/B/C)

v' UCHI KOMI (2x 1’30)

v' KAKARI GEIKO et/ou YAKU SOKU GEIKO (2x2’).
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30anset+ Accéderaule Dan

»UV3 TEST EFFICACITE

v/ Marquer 20 points sur 1 ou plusieurs manifestation(s)
reconnues par la CSDGE.

Les candidats né(e)s en 1978 et avant (=40ans),

sont dispensés de I'UV3
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

30anset+ Accéderaule Dan

»UV4 ENGAGEMENT PERSONNEL

lication personnelle dans le développement du judo
jitsu validée par le professeur

(A défaut, participer a l'encadrement d’'une
manifestation sur 2 demi-journées organisees par I'OTD)

La validation de cet UV a débuté le 1€ septembre 2017
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» HOMMOLOGATION DU 1ER DAN

v 15 ans revolus




\ CSDGE

Stage National de Rentrée

-30 ans
Accéder au 2¢me Dan

v 15 ans révolus
v 1er dan homologué

LLLLL



Stage National de Rentree &

-30 ans - Accéder au 2¢me Dan

UV1 Test KATA

UV2 Test TECHNIQUE

UV3 Test EFFICACITE-COMBATS
UV4 Engagement personnel

L'ordre des épreuves est libre
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-30 ans - Accéder au 2¢me Dan

»UV1 TEST KATA
5 series du NAGE NO KATA

(En entier dans le role de Tori et tout ou partie dans le role de Uké)
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Accéder au 2¢me Dan
»V2 TESTTECHNIQUE

Démonstration (apres tirage au sort) de 6 techniques issues de I'annexe 1
(2¢me dan)

v’ 2 Techniques en NAGE WAZA
v 2 Techniques en NE WAZA
v 2 Techniques en JUJITSU / SELF DEFENSE (libres et adaptées en

réponse aux attaques imposées des Colonnes A/B/C)

Démonstration dans un contexte dynamique (5" maximum).

v 1 Technique en NAGE WAZA
v 1 Technique en NE WAZA
v’ 1 de défense au choix
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Accéder au 2¢me Dan

»UV3 TEST EFFICACITE

v Marqguer en 5 victoires consécutives, au moins 44 points
sur une manifestation reconnue par la CSDGE.

ou

v' Marquer 100 points sur plusieurs manifestations
reconnues par la CSDGE.
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Accéder au 2¢me Dan

»UV4 ENGAGEMENT PERSONNEL

lication personnelle dans le développement du judo
jitsu validée par le professeur

(A défaut, participer a l'encadrement d’'une
manifestation sur 2 demi-journées organisees par I'OTD)

La validation de cet UV a débuté le 1€ septembre 2017




Stage National de Rentree &

30 ans et +
Accéder au 2¢me Dan

. Dominante compeétition (idem -30 ans)
v Dominante technique (4 UV)
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30anset+  Accéder au 2¢me Dan

»JV1 TEST KATA
NAGE NO KATA en entier

(En entier dans le role de Tori et tout ou partie dans le role de Uké)

OuU

GOSHIN JITSU en entier

(En entier dans le role de Tori et tout ou partie dans le role de Uké)

(Celui non présenté pour le Ter dan)
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

30ans et + Accéder au 2¢me Dan
»V2 TESTTECHNIQUE

Démonstration (apres tirage au sort) de 6 techniques issues
de I'annexe 1 (2¢™e dan)
2 Techniques en NAGE WAZA
v 2 Techniques en NE WAZA
v 2 Technique en JUJITSU / SELF DEFENSE (libres et adaptées
en réponse aux attaques imposées des Colonnes A/B/C)

Plus...
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

30anset+  Accéder au 2¢me Dan

»JV2 TEST TECHNIQUE (suite)

Démonstration d'1 techniqgue en NAGE WAZA, 1 en NE WAZA
et 1 de défense au choix contexte dynamique (5" maximum)

Démonstration des acquis techniques

v' UCHI KOMI (2x 1’30)

v NAGE KOMI (2x 1’30)

v" YAKU SOKU GEIKO et/ou KAKARI GEIKO (2x 2’)
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Stage National de Rentree \&g

30anset+  Accéder au 2¢me Dan

»UV3 TEST EFFICACITE

v/ Marquer 20 points sur 1 ou plusieurs manifestation(s)
reconnues par la CSDGE.

Les candidats né(e)s en 1978 et avant (=40ans),

sont dispensés de I'UV3
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Stage National de Rentree &

LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

30anset+  Accéder au 2¢me Dan

»UV4 ENGAGEMENT PERSONNEL

lication personnelle dans le développement du judo
jitsu validée par le professeur

(A défaut, participer a l'encadrement d’'une
manifestation sur 2 demi-journées organisees par I'OTD)

La validation de cet UV a débuté le 1€ septembre 2017
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» HOMMOLOGATION DU 2¢me DAN

v 17 ans revolus
v 1T an de 1" Dan




Stage National de Rentrée

-30 ans
Accéder au 3¢me Dan

v' 17 ans révolus
v 2¢me dan homologué

LLLLL



Stage National de Rentree &

-30 ans - Accéder au 3¢me Dan

UV1 Test KATA

UV2 Test TECHNIQUE

UV3 Test EFFICACITE-COMBATS
UV4 Engagement personnel

L'ordre des épreuves est libre




Stage National de Rentree &

-30 ans - Accéder au 3¢me Dan

»UV1 TEST KATA

KATAME NO KATA en entier

(Dans le role de Tori)

et

KODOKAN GOSHIN JITSU en entier

(Dans le role de Tori)




Stage National de Rentree &

LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Accéder au 3¢me Dan
»V2 TESTTECHNIQUE

Démonstration (apres tirage au sort) de 6 techniques issues
de I'annexe 1 (3¢™e dan)
2 Techniques en NAGE WAZA
v 2 Techniques en NE WAZA
v 2 Technique en JUJITSU / SELF DEFENSE (libres et adaptées
en réponse aux attaques imposées des Colonnes A/B/C/D)

Plus...
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Accéder au 3¢me Dan
»UV2 TEST TECHNIQUE (Suite)

Démonstration

v’ 3 techniques au choix en NAGE WAZA - 3 directions
différentes et en dynamique (3" minimum)

v’ 2 techniques au choix en NE WAZA - directions différentes
et en dynamique (3’ minimum)

v Techniques de défense (saisies, coups et armes) (1’
minimum)

'ensemble des 3 parties ne devra pas dépasser 9 minutes.
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Accéder au 3¢me Dan

»UV3 TEST EFFICACITE

v Marqguer en 5 victoires consécutives, au moins 44 points
sur une manifestation reconnue par la CSDGE.

ou

v' Marquer 120 points sur plusieurs manifestations
reconnues par la CSDGE.
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Accéder au 3¢me Dan

»UV4 ENGAGEMENT PERSONNEL

Implication personnelle dans le développement du judo
jujitsu (justificatif délivrée par le CORG et atftestant d'au

oINS un fitre ou une fonction depuis le dernier grade)
Enseignant en exercice,

Commissaire sportif départemental,

Arbitre départemental,

Juge,

Elu au sein d’un club,

Bénévole au sein d’'un OTD.

(A defaut, participer a I'encadrement d’'une manifestation sur 4 demi-
journées organisees par |'OTD)
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Stage National de Rentree &

30 ans et +
Accéder au 3¢me Dan

v Dominante compétition (idem -30 ans)
v Dominante technique (4 UV)
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

30anset+  Accéder au 3¢me Dan

»UV1 TEST KATA
KATAME NO KATA en entier

(Dans le role de Tori)

et

NAGE NO KATA en entier

(Dans le role de Tori)

Oou
KODOKAN GOSHIN JITSU en entie

(Dans le role de Tori)
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

30ans et + Accéder au 3™ Dan
»V2 TESTTECHNIQUE

Démonstration (apres tirage au sort) de 6 techniques issues
de I'annexe 1 (2¢™e dan)
2 Techniques en NAGE WAZA
v 2 Techniques en NE WAZA
v 2 Technique en JUJITSU / SELF DEFENSE (libres et adaptées
en réponse aux attaques imposées des Colonnes A/B/C/D)

Plus...
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

30ans et + Accéder au 3™ Dan
»UV2 TEST TECHNIQUE (svite)

Démonstration

v’ 3 techniques au choix en NAGE WAZA - 3 directions
différentes et en dynamique (3" minimum)

v’ 2 techniques au choix en NE WAZA - directions différentes
et en dynamique (3’ minimum)

v Techniques de défense (saisies, coups et armes) (1’
minimum)

'ensemble des 3 parties ne devra pas dépasser 9 minutes.
Plus...
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Stage National de Rentree &

30ans et + Accéder au 3™ Dan
»UV2 TEST TECHNIQUE (svite)

Démonstration des acquis techniques
UCHI KOMI (3x 1’)
v NAGE KOMI (2x 1’)
v" YAKU SOKU GEIKO et/ou KAKARI GEIKO (2x 2’)
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30anset+  Accéder au 3¢me Dan

»UV3 TEST EFFICACITE

v/ Marquer 20 points sur 1 ou plusieurs manifestation(s)
reconnues par la CSDGE.

Les candidats né(e)s en 1978 et avant (=40ans),

sont dispensés de I'UV3




s
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

30anset+  Accéder au 3¢me Dan

»UV4 ENGAGEMENT PERSONNEL

Implication personnelle dans le développement du judo
jujitsu (justificatif délivrée par le CORG et atftestant d'au

oINS un fitre ou une fonction depuis le dernier grade)
Enseignant en exercice,

Commissaire sportif départemental,

Arbitre départemental,

Juge,

Elu au sein d’un club,

Bénévole au sein d’'un OTD.

(A defaut, participer a I'encadrement d’'une manifestation sur 4 demi-
journées organisees par |'OTD)
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» HOMMOLOGATION DU 3¢me DAN

v'20 ans revolus

v +3 ans de ceinture noire
2¢Mme dan




Stage National de Rentrée

-30 ans
Accéder au 4¢me Dan

v 20 ans révolus
v’ 3¢eme dan homologué

LLLLL
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Stage National de Rentree &

-30 ans - Accéder au 4eme Dan

»UV1 TEST KATA

KIME NO KATA en entier

(Dans le role de Tori)

et

1 KATA au choix en entier

(Dans le role de Tori)
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LLLLL
EEEEEEEEEEEEE

-30 ans - Accéder au 4¢me Dan
»V2 TESTTECHNIQUE

Démonstration de ses TOKUI WAZA

v NAGE WAZA (3’ minimum)

v NE WAZA (2’ minimum)

v Technique en JUJITSU / SELF DEFENSE (2’ minimum)

(La durée maximale de I'ensemble de la
démonstration est 10 minutes)
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Accéder au 4eme Dan

»UV3 TEST EFFICACITE

v Marqguer en 5 victoires consécutives, au moins 44 points
sur une manifestation reconnue par la CSDGE.

ou

v' Marquer 120 points sur plusieurs manifestations
reconnues par la CSDGE.
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

-30 ans - Accéder au 4eme Dan

»UV4 ENGAGEMENT PERSONNEL

Implication personnelle dans le développement du judo
jujitsu (justificatif délivrée par le CORG et atftestant d'au

oINS un fitre ou une fonction depuis le dernier grade)
Enseignant en exercice,

Commissaire sportif départemental,

Arbitre départemental,

Juge,

Elu au sein d’un club,

Bénévole au sein d’'un OTD.

(A defaut, participer a I'encadrement d’'une manifestation sur 4 demi-
journées organisees par |'OTD)
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30 ans et +
Accéder au 4¢me Dan

LLLLL
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Stage National de Rentree &

30anset+  Accéder au 4¢me Dan

»UV1 TEST KATA

KIME NO KATA en entier

(Dans le role de Tori)

et

1 KATA au choix en entier

(Dans le role de Tori)
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

30 ans et +  Accéder au 4¢me Dan
»V2 TESTTECHNIQUE

Démonstration de ses TOKUI WAZA

v NAGE WAZA (3’ minimum)

v/ NE WAZA (2’ minimum)

v Technique en JUJITSU / SELF DEFENSE (2’ minimum)

(La duree maximale de I'ensemble de la démonstration est 10 minutes)

Démonstration des acquis techniques

v UCHI KOMI
v" NAGE KOMI
v YAKU SOKU GEIKO et/ou KAKARI GEIKO

(La duree maximale de I'ensemble de la démonstration est 10 minutes)
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Stage National de Rentree \&g

30anset+  Accéder au 4¢me Dan

»UV3 TEST EFFICACITE

v/ Marquer 20 points sur 1 ou plusieurs manifestation(s)
reconnues par la CSDGE.

Les candidats né(e)s en 1978 et avant (=40ans),

sont dispensés de I'UV3
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LIGUE
ILE-DE-FRANCE

JUDO

30anset+  Accéder au 4¢me Dan

»UV4 ENGAGEMENT PERSONNEL

Implication personnelle dans le développement du judo
jujitsu (justificatif délivrée par le CORG et atftestant d'au

oINS un fitre ou une fonction depuis le dernier grade)
Enseignant en exercice,

Commissaire sportif départemental,

Arbitre départemental,

Juge,

Elu au sein d’un club,

Bénévole au sein d’'un OTD.

(A defaut, participer a I'encadrement d’'une manifestation sur 4 demi-
journées organisees par |'OTD)
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» HOMMOLOGATION DU 4¢me DAN

v'24 ans revolus

v +4 ans de ceinture noire
3¢me dan




Stage National de Rentree &

LLLLL
EEEEEEEEEEEEE

PRECISIONS REGLEMENTAIRES

Possibilite de présenter les UV du grade supérieur
s homologation du grade précédent.

Les judokas ayant commencé sur |'ancienne
reglementation et ayant validé au moins une
épreuve hors requis, ont jusqu'au 31/12/2018 pour
terminer les épreuves.

Apres, un systeme d’éequivalences est prévu.
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INFOS

es formations

FINANCEMENTS DES FORMATIONS
LES FORMATIONS EN IDF

Meélanie PERCHERON, Laurent PERRIN
& David LAJEUNCOMME




Les financements OPCA selon le type de

S’orienter vers le bon financement selon le type de formation que [’on souhaite faire.
Je souhaite réaliser :

7\

1 formation diplémante 1 action de formation continue

CQP / BPJEPS / DEJEPS / DESJEPS
Permis de conduire

Stage national (CROZON,
BOULOURIS...), une formation TAISO,
EPHAD...

n N A

ﬂe vais sur mon Compte Personnel de formation\
(CPF) qui se trouve dans
mon Compte Personnel d’Activité
http://www.moncompteformation.gouv.fr/

/ Je mobilise : LE PLAN DE FORMATION

Démarche réalisée par 'employeur
L’employeur va dans la partie « mes dossiers »
de son espace adherent Uniformation

Si je n’ai pas encore de compte je le cree.

: - : .. Il est necessaire que le club soit a jour de ses
Les jeunes ayant suivi un service civique cotisations

peuvent benéficier d’un financement de
\ formation via leur CPF(a partir de 2018) j \




Les financements UNIFORMATION selon le
formation - Quelques infos recentes

dAu titre du Compte Personnel de Formation, des fonds sont dékt
que le salarié a 1H d’indiquée sur son CPF

En resume le nombre d’heures que comprend la formation que l’on veut suivre (exemple un BP!
en centre) n’influe par sur le financement. A partir du moment ou on a 1H sur son CPF, la format
pourra étre financée et les fonds debloques.

dParfois il y a un refus de financement de la part d’Uniformation. |

La raison peut simplement étre due a une erreur de code. Il convient de prendre contact avec l
Uniformation pour resoudre le probleme et voir la demande aboutir. |

Pour toutes questions ne pas hesiter a prendre conta
avec le referent Uniformation de votre localite ou la




Stage National de Rentree

=»FORMATION BPJEPS IDF

v'BP Tan (Insc terminée)

vBP 2 ans 2017/2019 Inscription
(Ligue IDF) avant le 25/09/2017

v'5 950,00 €

LLLLL



Stage National de Rentree

»FORMATION CQPMAM IDF

v'Du 27/10/2017 au 18/06/2018

v'Inscription (Ligue IDF) avant le
13/10/2017

v'1 800,00 €

LLLLL
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LLLLL
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=»FORMATION QUALIFICATIONS FEDERALES

v AC et AS certifiés dans les comités

v'CFEB certifies par la Ligue IDF
600,00 €

v Formations IRFEJJ (Comités et Ligue)
+ certains cours CQP/BP.
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=»FORMATION IDF

Refrouvez les infos, plaquettes, dossiers
d’inscription et calendriers sur :

|ldfjudo.com

Onglet IRFEJJ / Formation / Enseignant
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PROGRAMME - DIMANCHE 17 SEPT 2017

v  TAISO (Pascal BOUROUMA)

v TACHI WAZA (Christian DYOT)

v /KATA (Bernard BRIGHEL & Nori KAWAISHI)

JUDO ET PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP (Jean-

Pierre PRIEUR & Délegués déepartementaux)
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