COMITE
SEINE-ET-MARNE

F - FEDERATION FRANCAISE DE JUDO. JUJITSU. KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES JuDo

RENTREE 2018
STAGE KATA

PROGRAMME

e Jeudi 30 aoGt 2018: 19h00 — 21h00.
Séance réservee aux enseignants, aux membres de la
commission kata, aux CQP et aux qualifications féderales
(CFEB, Assistant club, Animateur suppléant).

Thémes : Criteres de jugement et Harmonisation.
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e Vendredi 31 ao(t 2018: 19h00 — 21h00.

e Samedi 1*" septembre 2018: 09h00 — 12h00
13h30 — 15h30.
Themes : Nage no kata, Goshin jitsu, etc.

Stage ouvert a tous les judoka a partir de la ceinture marron
ayant une licence F. F. J. D. A 2017/2018 et un certificat
médical en — cours.

Examen Kata ouvert en priorité aux enseignants, aux qualifications
fédérales, aux judoka en formation (CQP, BPJEPS, DEJEPS):
Samedi 1 septembre 2017
Dojo Jacques BIDARD
450 av des régals - 77350 Le Mée sur Seine

> Inscription obligatoire via extranet F. F. J. D. A
» Examen 1%, 2°™ & 3*™ dan : 15h30
B : Passeport sportif en regle obligatoire !
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