












SE FORMER, C'EST 
PROTÉGER LES AUTRES

https://www.facebook.com/idfjudo/
https://www.linkedin.com/in/ligue-%C3%AEle-de-france-judo-98b7a5205
https://www.instagram.com/ligueidfjudo/
http://www.idfjudo.com/











https://forms.gle/PxrSjuSKcwKqPsmNA



